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 پیبم هذیز تحصیلات تکویلی

 
 ثٝ ٘بْ ذسا

ٞبی آٔٛظقی  اظ فقبِیز یای ٞؿشٙس ٚ أٛضی خسا٘بقس٘ ضؾبِز ٚیػٜأطٚظٜ أٛض سحمیك ٚ دػٚٞف زاضای 

زض  ػٜیٚ ثبقٙس. فطآیٙسٞبی آٔٛظقی زض نٛضسی اثطثركی لاظْ ضا ذٛاٞٙس زاقز وٝ دػٚٞف ٔساض ثبقٙس، ثٝ ٔی

ٌطز٘س ٚ  ٞبی ذلاق ٚ ٘ٛآٚضا٘ٝ ذشٓ ٔی ٔمبعـ سحهیلار سىٕیّی زض وٙبض اٞساف آٔٛظقی ثٝ ا٘دبْ فقبِیز

 .ٙسیٕ٘ب یٔ اضائٝزا٘ف خسیسی ضا زض خٟز دبؾرٍٛیی ثٝ ٔؿبئُ ثٙیبزی ٚ وبضثطزی 

یب ضؾبِٝ  ٘بٔٝ سحهیلار سىٕیّی فطآیٙسی دػٚٞكٍط آفطیٗ اؾز ٚ زا٘كدٛیبٖ ثب ٍ٘بضـ دبیبٖ ٍطیز فجبضر ثٝ

. ضؾیسٖ ثٝ ایٗ أط ٟٔٓ خع ثب ٙسیٕ٘ب یسحهیّی ذٛز، ٌبٔی زض خٟز حُ ٔؿبئُ ثٙیبزی ٚ وبضثطزی سدطثٝ ٔ

 دصیط ٘رٛاٞس ثٛز. ٞبی فّٕی دػٚٞكی، أىبٖ ضفبیز انَٛ ٚ ضٚـ

ٜٚ فلا خٟزٗ یحؿبة آٚضز، ثس سٛاٖ ٘شیدٝ وبض زا٘كدٛ دؽ اظ عی سحهیلار فبِی ثٝ ٘بٔٝ ضا ٔی اظآ٘دبوٝ دبیبٖ

 ٔسیطیز أٛض ثطذٛضزاض ثبقس. ثب سٛخٝ ثٝ ایٗ ٟٔٓ،  نحیحثبیؿز اظ ٍ٘بضـ  ثط ٔحشٛای ٔٙبؾت فّٕی ٔی

ٞبی دػٚٞف ٚ ٍ٘بضـ  سحهیلار سىٕیّی زا٘كٍبٜ، ثب اسىب ثط انَٛ فّٕی ضٚـ سحمیك ٚ ٔلاحؾٝ ضٚـ

 ٕ٘ٛزٜ اؾز. یآٚض ٞبی ٔرشّف، زؾشٛضاِقُٕ حبضط ضا خٕـ ٘بٔٝ زض زا٘كٍبٜ دبیبٖ

قسٜ زض ایٗ  ٘بٔٝ، ثبٔغبِقٝ ٚ ضفبیز ٘ىبر ٔغطح ا أیس اؾز زا٘كدٛیبٖ ٌطأی لجُ اظ سٟیٝ ٚ سٙؾیٓ دبیبِٖص

ٞٓ اظِحبػ ٔحشٛای فّٕی ٚ ٞٓ ٍ٘بضـ زض ؾغح زا٘كٍبٜ فّْٛ  زیفیای ثبو ٘بٔٝ ٔدٕٛفٝ، ثٝ ٍ٘بضـ دبیبٖ

 ٕ٘بیٙس.الساْ  ،دعقىی سٟطاٖ
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ًبهِ بىیپب يیتذٍ بتیکل. 1  

 هقذهِ .1-1

، آذطیٗ ٔطحّٝ سحهیّی زٚضٜ اؾز وٝ عی آٖ زا٘كدٛ ٔٛؽف اؾز زض یه ظٔیٙٝ PhD ٘بٔٝ بٖیدب اضائٝ

 ٘ؾط اؾشبز ضإٞٙب ثٝ سشجـ ٚ سحمیك فّٕی ثذطزاظز.ٔطثٛط ثٝ ضقشٝ سحهیّی ذٛز، ظیط 

آقٙبیی زا٘كدٛیبٖ ثب ٘حٜٛ ٍ٘بضـ ٚ سٙؾیٓ ٔغبِت یه ٔٛضٛؿ فّٕی اؾز. ثٝ  ٘بٔٝ، بٖیاظ اٞساف اضائٝ دب یىی

ٚ ثبلا ثطزٖ زلز ٚ ویفیز اضظقیبثی آٖ، لاظْ اؾز  ٞب ٘بٔٝ بٖیایٗ ٔٙؾٛض ٚ ثطای ایدبز ٕٞبٍٞٙی ثیٗ دب

ٔرشّف  یٞب وّیٝ لؿٕز ٘بٔٝ، ٜٛیزلز ٔغبِقٝ ٚ ٔغبثك ق ضٛاثظ ٚ ٔمطضار شیُ ضا ثٝزا٘كدٛیبٖ، وّیٝ 

 ضا سسٚیٗ ٚ اضائٝ ٕ٘بیٙس. ٘بٔٝ بٖیدب
 

 ًبهِ بىیسثبى پب. 1-2

ٚ اضائٝ ٌطزز. ٍٔط زض  ٗیسسٚ یثٝ ظثبٖ فبضؾ سی٘بٔٝ ثب بٖیاؾز دب یوكٛض فبضؾ یظثبٖ ضؾٕ ٙىٝیثب سٛخٝ ثٝ ا

 ٔٛاضز ذبل وٝ قبُٔ: 

  ثبقس. یاؾشبز ٔكبٚض ذبضخ بیاؾشبز ضإٞٙب 

 ظثبٖ ٘جبقس. یٍ٘بض٘سٜ فبضؾ 

 ظثبٖ ٘جبقس. یزاٚض فبضؾ 

 .طزینٛضر دص یؿیثٝ ظثبٖ اٍّ٘ سیثب عیزفبؿ اظ آٖ ٘ ،ثبقس یؿی٘بٔٝ ثٝ ظثبٖ اٍّ٘ بٖیوٝ دب یزض نٛضس

؛ وٝ ثطای ایٗ قٛزثٝ ظثبٖ اٍّ٘یؿی )ثٝ ٕٞطاٜ چىیسٜ فبضؾی( سٟیٝ ٚ اضائٝ ٔی ثبیؿز ٘بٔٝ  ٔشٗ وبُٔ دبیبٖ

 اؾشبز ضإٞٙب لطاض ٌیطز. سیعٛض وبُٔ ٔٛضز سبئ وبض ثبیس ٔشٗ ثٝ

 

 ًبهِ . تزتیت صفحبت پبیبى1-3

 :ثبقس ی٘بٔٝ ثٝ سطسیت زاضای اخعای ظیط ٔ ٞط دبیبٖ

 ٖ(2ٚ دیٛؾز  1٘بٔٝ )دیٛؾز  خّس دبیب 

 نفحٝ ؾفیس 

 ٝ(3)دیٛؾز  اِطحیٓ اِطحٕٗ الله  ثؿٓ نفح 

  (4نفحٝ فٙٛاٖ )ٔٙسضخبر ضٚی خّس ثٝ فبضؾی( )دیٛؾز 

  (5اؽٟبض٘بٔٝ زا٘كدٛ )دیٛؾز 

  (6حك چبح ٚ سىثیط ٚ ٔبِىیز ٘شبیح )دیٛؾز 

  ٓزض یه نفحٝ( ؾذبؾٍعاضیٚ سمسی( 
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 چىیسٜ فبضؾی 

  (7( )دیٛؾز زض نٛضر ٘یبظ)اذشهبضار  ٚ فلائٓفٟطؾز 

  (8دیٛؾز )فٟطؾز ٔغبِت 

 َٚ(9دیٛؾز ) )زض نٛضر ٘یبظ( فٟطؾز خسا 

  (11ٚ دیٛؾز  10)دیٛؾز ٞب  ٞب ٚ ٘مكٝ ٕ٘ٛزاضٞب، فىؽٞب،  قىُفٟطؾز 

 :َِٚٝإٔمسٔٝ، وّیبر، ثیبٖ ٔؿ فهُ ا 

 ٖٛفهُ زْٚ: ثطضؾی ٔش 

 فهُ ؾْٛ: ٔٛاز ٚ ضٚـ وبض 

  :ْٞب بفشٝیفهُ چٟبض 

 یطیٌ دٝیفهُ دٙدٓ: ثحث ٚ ٘ش 

  فٟطؾز ٔٙبثـ ٚ ٔإذص 

 دطؾكٙبٔٝ ٚ ... )زض نٛضر ٘یبظ(خسَٚ ٚ قىُ ٚ ٞب ٔب٘ٙس  دیٛؾز 

 ٝ(12٘بٔٝ )دیٛؾز  دبیبٖ اظ زفبؿ ثطای زا٘كدٛ آٔبزٌی ثط ٔجٙی ضإٞٙب اؾشبز سإییسی 

 ( 13)دیٛؾز  ٘بٔٝ خّؿٝ زفبؿ اظ دبیبٖ نٛضر 

  (14اؽٟبض٘بٔٝ ثٝ ظثبٖ اٍّ٘یؿی )دیٛؾز 

 چىیسٜ ثٝ اٍّ٘یؿی 

 (16 نفحٝ فٙٛاٖ اٍّ٘یؿی )دیٛؾز 

 نفحٝ ؾفیس آذط 

 ( 17دیٛؾز دكز خّس ثٝ اٍّ٘یؿی.) 

 

 ًبهِ یبىپب . تٌظیوبت حبشیِ صفحبت1-4

 20ٚ  19، 18دیٛؾز  ثب ٔغبثك ظیط چٟبضچٛة زض ثبیس ٘بٔٝ دبیبٖ انّی ٔشٗ اظ نفحٝ ٞط زض ٔغبِت سبیخ

 .ٌیطز نٛضر

 حبشیِ در صفحبت سٍج. 1-4-1
 ٔشط ؾب٘شی 5/2 :نفحٝ ضاؾز ؾٕز حبقیٝ •

 ٔشط ؾب٘شی 5/3 :نفحٝ چخ ؾٕز حبقیٝ •

 ٔشط ؾب٘شی 5/2: نفحٝ ثبلای حبقیٝ •

 ٔشط ؾب٘شی 5/2: نفحٝ دبییٗ حبقیٝ •
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 حبشیِ در صفحبت فزد. 1-4-2

 ٔشط یؾب٘ش 5/3 :نفحٝ ضاؾز ؾٕز حبقیٝ •

 ٔشط ؾب٘شی 5/2 :نفحٝ چخ ؾٕز حبقیٝ •

 ٔشط ؾب٘شی 5/2 :نفحٝ ثبلای حبقیٝ •

 ٔشط ؾب٘شی 5/2 :نفحٝ دبییٗ حبقیٝ •

 حبشیِ در صفحبت ػٌَاى. 1-4-3

 ٔشط یؾب٘ش 5/3 :نفحٝ ضاؾز ؾٕز حبقیٝ •

 ٔشط ؾب٘شی 5/2 :نفحٝ چخ ؾٕز حبقیٝ •

 ٔشط ؾب٘شی 10: نفحٝ ثبلای حبقیٝ •

 ٔشط ؾب٘شی 10: نفحٝ دبییٗ حبقیٝ •

 

 . تٌظین پبراگزاف1-5

 زض ٘ؾط ٌطفشٝ قٛز. ٔشط ؾب٘شی 15/1ذغٛط  ٗیث فبنّٝ

 ٘ؿجز ثٝ ثمیٝ ؾغطٞب زاقشٝ ثبقس. 1سٛضفشٍی ٔشط ؾب٘شیثبیس یه  اَٚ ٞط دبضاٌطاف ؾغط

 

 ًبهِ بىیپب. قلن 1-6

 عیثب ؾب Times New Roman یؿیٚ زض اٍّ٘ 14 عیثب ؾب B Nazanin یفبضؾانّی اؾشفبزٜ زض ٔشٗ  ٔٛضز ّٓل

 زض ٘ؾط ٌطفشٝ قٛز. 12

ثب ا٘ساظٜ  Times New Romanنٛضر  ثٝ یؿیٚ اٍّ٘ 16ثب ا٘ساظٜ  B Titr  ثٝ نٛضر  یفبضؾ یانّ ٗیلّٓ فٙبٚ

 زضج قٛز.( Boldٚ ثطخؿشٝ ) 14

فلاٜٚ ثط فٙٛاٖ انّی زاضای یه یب چٙس فٙٛاٖ فطفی ٘یع ثبقس، خٟز سبیخ ایٗ  ٘بٔٝ بٖییه دب وٝ یزضنٛضس

ٔرشّف ٚ دطضً٘ اؾشفبزٜ قٛز، ثٝ نٛضسی وٝ ٞط فٙٛاٖ فطفی اظ فٙٛاٖ انّی ٚ ٘یع  یٞب فٙبٚیٗ اظ لّٓ ثب ا٘ساظٜ

 ظیط سبیخ قٛز: نٛضرٝ سط ث اظ فٙٛاٖ فطفی لجُ اظ آٖ ثب ا٘ساظٜ وٛچه سط یفطففٙٛاٖ 

 ٖ14فطفی ثب لّٓ سیشط ا٘ساظٜ  یٞب فٙٛا 

 ٖ12ثب لّٓ سیشط ا٘ساظٜ  سط یفطف یٞب فٙٛا 

 

                                                 
1 Indent 
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 یگذار ًقغِ. 1-7

 .ط٘سیزاذُ آٖ ثسٖٚ فبنّٝ لطاض ٌ بریٔحشٛ یفبنّٝ ٚخٛز زاقشٝ ثبقس ِٚ هیلجُ اظ دطا٘شع ٚ ثقس اظ آٖ 

 اؾشفبزٜ قٛز. "  "زض نٛضر ٘مُ لَٛ ٔؿشمیٓ، حشٕبً ثبیس اظ فلأز 

فبنّٝ زاقشٝ  هی یذٛز ثچؿجس ٚ ثب وّٕٝ ثقس یثٝ وّٕٝ لجّ سیٚ ... ثب ":"،  "؛"٘مغٝ، وبٔب،  یٞب فلأز

 ثبقٙس. 

 

 صفحبت یگذار شوبرُ. 1-8

فبضؾی اظ حطٚف اثدس ٚ زض اٍّ٘یؿی  یٞب ٘بٔٝ یبٖٞب زض دب نفحبر فٙٛاٖ سب آذط فٟطؾز یٌصاض ثطای قٕبضٜ

 حطٚف لاسیٗ اؾشفبزٜ قٛز.

 . طزیٌ یٔ ا٘دبْ افساز ثب، ٌطزز یٔ قطٚؿ ٔمسٔٝ اظ وٝ ٘بٔٝ دبیبٖ ٔشٗ انّی ثٝ ٔطثٛط نفحبر یٌصاض قٕبضٜ

 .ٌطزز زضج آٖ ٚؾظ زض ٚ نفحٝ ٞط ٗییزض دب ثبیس نفحبر قٕبضٜ

 ٞط ثرف، ثط اؾبؼ اٍِٛی ظیط ا٘دبْ قٛز:ٞبی ٔطثٛط ثٝ  ٌصاضی فٙبٚیٗ ٚ ظیطٔدٕٛفٝ قٕبضٜ

1. 

1-1.  

1-2. 

1-1-2.  

1-2-2. 
 

 . پبًَیس1-9

وّٕبر ثب لیس قٕبضٜ زض ثبلای ٔقبزَ  ٗیوّٕبر ٚ یب انغلاحبر ذبضخی ثبقس، ا اضائٝ٘یبظ ثٝ  وٝ یزضنٛضس

 نٛضر دب٘ٛیؽ زض دبییٗ نفحٝ ٔطثٛعٝ سبیخ ٌطزز.  فبضؾی آٖ، زض ٔشٗ ثٝ

 زضج قٛز. 10 عیثب ٕٞبٖ لّٓ ٔشٗ ٚ ؾب ؽیط٘ٛیا٘ساظٜ ٘ٛقشبض ظ

 ٌطز. یٔ خسا انّی ٔشٗ اظ افمی ذظ یه ضؾٓ ثب نفحٝ ٞط ثٝ ٔطثٛط دب٘ٛیؽ

  .اؾز انّی ٔشٗ خٟز قسٜ ییٗسق ؾغط فبنّٝ ٘هف ا٘ساظٜ ثٝ ؾغط دب٘ٛیؽ زٚ ثیٗ فبنّٝ 

 

 . شکل ٍ خذٍل ٍ ًوَدار1-10

 ظیط زض قىُ ٞط ثٝ ٔطثٛط سٛضیح ٚ قٕبضٜثبقس.  یٌصاض قٕبضٜوّیٝ خساَٚ، اقىبَ ٚ ٕ٘ٛزاضٞب ٚ ... ثبیس زاضای 

 . ٌطزز سبیخ آٖ ثبلای زض خسَٚ ثٝ ٔطثٛط سٛضیح ٚ قٕبضٜ ز.قٛ سبیخ آٖ
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خع  قٛز، ثٝ ٘بٔٝ، اظ خسَٚ، ٕ٘ٛزاض یب فىؿی وٝ لجلاً ٔٙشكطقسٜ اؾز اؾشفبزٜ ٔی زض ٔشٗ دبیبٖ وٝ یزضنٛضس

ٕ٘ٛزاض ٚ فىؽ، ثٝ   زض ٔٛضز اؾٙبز فٕٛٔی، لاظْ اؾز اخبظٜ وشجی ٘بقط ٔطثٛط ٘یع سٟیٝ قٛز ٚ زض شیُ خسَٚ،

 ٔٛضٛؿ اذص اخبظٜ اظ ٘بقط ٘یع اقبضٜ قٛز.

 ٔطثٛط سٛضیح یب ٚ خسَٚ ثیٗ فبنّٝ ٘یع ٚ قىُ یب ٚ خسَٚ ثٝ ٔطثٛط ٛضیحس سب ٔشٗ اظ ؾغط آذطیٗ ثیٗ فبنّٝ

 .ٌطزز ا٘شربة ؾغط زٚ ثیٗ ٔقِٕٛی فبنّٝ ثطاثط زٚ ثبیس ٘بٔٝ دبیبٖ ٔشٗ ؾغط اِٚیٗ سب قىُ ثٝ

 

 . ًگبرش فزهَل1-11

 نفحٝ چخ ؾٕز اظ ٚ نفحٝ ٔدبظ ٔحسٚزٜ زض ثبیؿشی قیٕیبیی، یب ٚ ضیبضی یٞب فطَٔٛ اظ افٓ ٞب فطَٔٛ

 س.ٌطز٘ سبیخ ثٝ قطٚؿ

 ٔٙبؾت ثبیؿشی فطَٔٛ ٘ٛؿ ثٝ ثؿشٝ ٔشٗ، دبییٗ یب ٚ ثبلا ؾغط اظ فطَٔٛ یه فبنّٝ ٘یع ٚ ٞب فطَٔٛ ثیٗ فبنّٝ

 قٛز. ا٘شربة
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 ًبهِ اخشای پبیبى. 2

 ًبهِ بىیپب. خلذ 2-1
 ٘بٔٝ بٖیدب( ٚ ٔشٗ دكز 1)دیٛؾز  ٘بٔٝ بٖیدب(، فغف 2ثبیس قبُٔ ٔشٗ ضٚی خّس )دیٛؾز  ٘بٔٝ بٖیدبخّس 

 ( ثبقس.17)دیٛؾز 

  .قٛ٘س چبح قىُ ظضوٛة ثٝ خّس دكز ٚ خّس ضٚی فٙبٚیٗ ٚ ثٛزٜ ٌبِیٍٙٛض ٘ٛؿ اظ ٘بٔٝ دبیبٖ خّس اؾز لاظْ

 قسٜ اؾز. ٘بٔٝ زض ٔمغـ زوشطا آثی وبضثٙی ٚ وبضقٙبؾی اضقس عٛؾی زض ٘ؾط ٌطفشٝ ضً٘ خّس دبیبٖ

قبُٔ: ٚ  نٛضر چبدی زضج قٛز ثٝ ظثبٖ فبضؾی ٚ ثٝآٔسٜ اؾز ثبیس  2دیٛؾز  وٝ زض٘بٔٝ  ٔشٗ ضٚی خّس دبیبٖ

 زفبؿ ؾبَ ٚ ٘ٛیؿٙسٜ اؾشبز/اؾبسیس ضإٞٙب، ٘بْ ذب٘ٛازٌی ٚ ٘بْزا٘كىسٜ، ٔمغـ،  ٘بٔٝ، دبیبٖ آضْ زا٘كٍبٜ، فٙٛاٖ

 .ثبقس  ٘بٔٝ دبیبٖ

ا٘ساظٜ حساوثط  ثٝ) ٘بٔٝ بٖیدبآٔسٜ اؾز، ثبیس ثٝ سطسیت قبُٔ فٙٛاٖ ٔرشهط  1وٝ زض دیٛؾز  ٘بٔٝ بٖیدبفغف 

 (، ٘بْ زا٘كدٛ ٚ ؾبَ ثبقس. وبضاوشط 50

 ظثبٖ ثٝ خّس دكز زض ٘بٔٝ بٖیدب خّس ضٚی ٔٙسضخبر وّیٝآٔسٜ اؾز.  17٘بٔٝ زض دیٛؾز  ٔشٗ دكز دبیبٖ

 .ٌطزز یٔ زضج اٍّ٘یؿی

 Philosophyٔقبزَ فجبضر اٍّ٘یؿی  ٚ Philosophiæ Doctor، ٔرفف فجبضر لاسیٗ PhDایٙىٝ  سٛضیح

Doctor اؾز .MSc ٗٔرفف فجبضر لاسی ،Magister Scientiæ ٔقبزَ فجبضر اٍّ٘یؿی ٚ Master of 

Science .اؾز  

 ، ٘مغٝ ٍ٘صاضیس.MScیب  PhDزٞٙسٜ  ٔبثیٗ حطٚف سكىیُ وٙیس وٝ سٛخٝ

 صفحِ سفیذ. 2-2

 .ٌیطز یٔ لطاض A4 ؾفیس نفحٝیه  خّس اظ ثقس

 

 الله الزحوي الزحین ثسن صفحِ. 2-3

 سعئیٗ ٚ وبزض ٞطٌٛ٘ٝ ثطزٖ وبض ثٝ اظ. قٛز ییآضا ٚ ٔكرم نفحٝ ؾبزٜ قىُ ثٝ نفحٝ ٚؾظ زضثبیس   ...ا ثؿٓ

  .قٛز ذٛززاضی نفحٝ ایٗ زض

 اؾشفبزٜ ٕ٘بییس. 3سٛا٘یس اظ اٍِٛی دیٛؾز  زض خٟز یىؿبٖ ؾبظی ٔی

 

 ٔشطیؾب٘ش 3 ٔشطیؾب٘ش 2 سبل  ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ػٌَاى پبیبى ًبهِ  
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 فبرسی خلذ رٍی عزح هشبثِػٌَاى   صفحِ. 2-4

 یٞب لّٓ ٚ ٞب فبنّٝ سطسیت ٕٞبٖ ثب خّس ضٚی ٔٙسضخبر وّیٝ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾز.  4نفحٝ فٙٛاٖ زض دیٛؾز 

 ٌطزز. ثب ایٗ سفبٚر وٝ اؾبٔی اؾشبزاٖ ٔكبٚض زض ایٗ نفحٝ اضبفٝ ٔی .ٌیطز یٔ لطاض نفحٝ ایٗ زض خّس ضٚی

 داًشدَ 2اظْبرًبهِ. 2-5

 .قٛز یسٟیٝ ٔ 5عجك دیٛؾز  ضٚهینٛضر  اؽٟبض٘بٔٝ زا٘كدٛ ثٝ

 

  3حق چبح ٍ تکثیز ٍ هبلکیت ًتبیح. 2-6

 .قٛز یسٟیٝ ٔ 6عجك دیٛؾز  ضٚهینٛضر  حك چبح ٚ سىثیط ٚ ٔبِىیز ٘شبیح ثٝ

 

 5سپبسگشاری  صفحٍِ  4تقذین صفحِ. 2-7

 سمسیٓ ایكبٖ ثٝ ٘بٔٝ دبیبٖ وٝ زاضز افطازی یب فطز ٘بْ شوط ثٝ اذشهبل ٚ اؾز اذشیبضی نفحٝ ایٗنفحٝ سمسیٓ: 

 ٚ حساوثط یه نفحٝ ثبقس. قٛز یٔ

 ٔؤثطی ٘حٛ ثٝ ٘بٔٝ دبیبٖ ا٘دبْ زض وٝ افطازی اظ نفحٝ ایٗ زض ز.اؾ اذشیبضی نفحٝ ایٗنفحٝ ؾذبؾٍعاضی: 

 ٚ حساوثط یه نفحٝ ثبقس. قٛز یٔ ا٘س ؾذبؾٍعاضی ٕ٘ٛزٜ ٕٞىبضی

 

 7کلوبت کلیذیٍ  6چکیذُ فبرسی. 2-8

وٙس. چىیسٜ ثبیس  ٔٙس  ذٛا٘ٙسٜ ضا ثٝ ٔغبِقٝ آٖ فلالٝ سٛا٘س ی٘بٔٝ اؾز وٝ ٔ چىیسٜ ثرف ٟٕٔی اظ دبیبٖ

 .ثبقس یطیٌ دٝی٘ش ٚ ٞب بفشٝیٚ زض فیٗ وٛسبٜ ثٛزٖ قبُٔ ٔمسٔٝ ٚ ٞسف، ضٚـ وبض،  وّٕٝ ثبقس 600حساوثط 

 ٘بٔٝ ثٝ نٛضر ٚؾظ چیٗ حشٕبً ثبیس لیس ٌطزز.  زض اثشسای چىیسٜ فٙٛاٖ دبیبٖ

 )ٕ٘ٛ٘ٝ: ٍ٘بضـ؛ چىیسٜ؛ فٟطؾز.(  ا٘س اظ ٞٓ خسا قسٜ "؛" ثب وٝوّٕٝ ثبقس  دٙحسب  ؾٝوّیسی ثبیس  وّٕبر

ٞبیی  ٘بٔٝ ٞؿشٙس. ثٙبثطایٗ ثبیس زض حس أىبٖ وّٕٝ ضإٞٙبی ٘ىبر ٟٔٓ ٔٛخٛز زض دبیبٖ وّیسی، وّٕبر

ثطای ٚاغٜ ذبنی، ٚاغٜ  وٝ یزضنٛضسٚضٛح ضٚقٗ ٕ٘بیس.  ا٘شربة قٛز وٝ ٔبٞیز، ٔحشٛا ٚ ٌطایف وبض ضا ثٝ

 ٞبی خسیس اؾشفبزٜ ٕ٘ٛز.  سٛاٖ اظ ٚاغٜ وّیسی ٔٙبؾجی ٚخٛز ٘ساضز، ٔی

ثطای  .اؾشفبزٜ قٛز Medical Subject Headings (MeSH)اظ اٍِٛی  ٝ وٕبر وّیسیثطای سٟی حبًیسطخ

 ، ثٝ آزضؼ ایٙشط٘شی ظیط ٔطاخقٝ قٛز:MeSHزؾشطؾی ثٝ ِغبر 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh 
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 .ٚخٛز زاقشٝ ثبقسثبیس ثیٗ وّٕبر وّیسی ٚ ٔشٗ چىیسٜ یه ؾغط فبنّٝ 

 

 8اختصبرات ٍ ػلائن. صفحِ 2-9

 .ٌطزز سٟیٝ نفحٝ ٕ٘ٛزٖ ٔكرم ثب ٞب آٖ اظ فٟطؾشی فلائٓ، ٚ ٔرفف اذشهبضی، وّٕبر ٚخٛز زض نٛضر

 

 9هغبلت فْزست ِصفح. 2-10

 ٞب ٚ ثرف فٙٛاٖ ٚ ٞب ثرف ٞب، فهُ فٙٛاٖ ،ٞبُ فه قبُٔ ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾز.  8زض دیٛؾز  ٔغبِت فٟطؾز

 اؾز. اٍّ٘یؿی چىیسٜ ٚ ٔٙبثـ فٟطؾز ٞب، ثرف ظیط ٕٞچٙیٗ

 قٛز. لیس فٟطؾز ٔغبِت فٙبٚیٗ اظ یه ٞط ٔمبثُ زض نفحٝ قٕبضٜ اؾز لاظْ 

 .قٛز یٕ٘ شوط نفحٝ ایٗ زض آیس یٔ ٔغبِت فٟطؾز نفحٝ اظ لجُ وٝ نفحبسی

 

 )در صَرت ًیبس( 10ّب فْزست خذٍل. 2-11

 قٛز.  ٔیعٛض وبُٔ زض فٟطؾز شوط  فٙٛاٖ خساَٚ ثب سكریم اؾشبز ضإٞٙب ثٝ

 (.9اؾز )دیٛؾز  ٔشٗ زض ٔٛخٛز یٞب خسَٚ نفحٝ ٚ قٕبضٜ فٙٛاٖ، قبُٔ، نفحٝ ایٗ
 

 11ّب ّب ٍ ًقشِ فْزست ًوَدارّب، ػکس. 2-12

ٞب ٚ  فٟطؾز فىؽ. اؾز ٔشٗ زض ٔٛخٛز یٞب فىؽ ٚ ٕ٘ٛزاضٞب سهبٚیط،  یٝوّ فٟطؾز قبُٔ نفحٝ ایٗ

 اؾز. 11ٚ  10ٞبی  ٕ٘ٛزاضٞب ثٝ نٛضر خساٌب٘ٝ ثط اؾبؼ دیٛؾز

 

 لِأ، کلیبت، ثیبى هس12هزثَط ثِ هقذهِ یّب فصل اٍل: فصل. 2-13

ٚ ٞسف  ٔٛضٛؿ ثبیس ٚ اؾز ذٛا٘ٙسٜ ثطای لاظْ اعلافبسی ظٔیٙٝ وطزٖ فطاٞٓ وٛسبٜ ٝٔمسٔ ٘ٛقشٗ اظ ٞسف

 .ؾبظز آقىبض ضا سحمیك ٔٛضٛؿ إٞیز سب قٛز ٔقطفی ٞسفٕٙس ٚ ؾبزٜ ظثب٘ی ثب سحمیك

 قسٜ دیكیٗ ٚ زض ذلأ وبضٞبی ا٘دبْ وٙس یثیبٖ ٔؿئّٝ قبُٔ إٞیز دػٚٞف ٚ ٘یبظ ثٝ ٔغبِقٝ ضا ثیبٖ ٔ

 .وٙس یٔغبِقٝ ضا ثبظٌٛ ٔ یٚ یب ٘ٛآٚض زٞس ی، ٘مبط اثٟبٔی وٝ ایٗ ٔغبِقٝ دٛقف ٔ)ذلانٝ ثطضؾی ٔشٖٛ(

                                                 
8 Abbreviations 
9 Table of Contents 
10 List of Tables 
11 List of Figures, Pictures and Maps 
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ی دػٚٞف، فطضیبر، ٞب دطؾفی زضثبضٜ ٔٛضٛؿ سحمیك، إٞیز ٔٛضٛؿ، اٞساف، ا ٔمسٔٝزض ایٗ لؿٕز 

ٌطزز.  ٘بٔٝ، اضائٝ ٔی دیكیٙٝ ا٘دبْ وبض ٚ ٔطٚضی ثط وبضٞبی ا٘دبْ قسٜ سٛؾظ زیٍطاٖ زض ظٔیٙٝ ٔٛضٛؿ دبیبٖ

ت اظ ٘بٔٝ ثٝ سطسی ٕٞچٙیٗ خعئیبر ثیكشطی اظ وّیٝ ؾٛاثك ٚ ٔغبِقبر فّٕی ا٘دبْ قسٜ ثط ضٚی ٔٛضٛؿ دبیبٖ

 ٌطزز. اضائٝ ٔی ٞب ٌعاضـٔمبلار یب وبضٞبی ا٘دبْ قسٜ سب خسیسسطیٗ  ٗیسط یٕیلس

 وٝ قٛز ٘حٛی ٍ٘بقشٝ ثٝ ؿزیثب یٔ ٚ آٚضز یٔ فطاٞٓ ضا ٘بٔٝ دبیبٖ ٔشٗ ٚ ٔٛضٛؿ اظ آٌبٞی ٔٛخجبر ٔمسٔٝ

 ثبیس ٔمسٔٝ زض ز.آٚض ٘بٔٝ فطاٞٓ دبیبٖ یٞب ثرف سٕبٔی زض ضا اٚ زٍِطٔی ٔٛخجبر ٚ ٕ٘ٛزٜ ٔٙس فلالٝ ضا ذٛا٘ٙسٜ

 .ٌطزز ثیبٖ دػٚٞف اخطای اظ سفٞ یب ٘بٔٝ دبیبٖ ٔٛضٛؿ ا٘شربة زِیُ

 

 فصل دٍم: ثزرسی هتَى. 2-14

 :قٛز یٔ سٙؾیٓ ثرف ثٝ زٚ سٛا٘س یفهُ ثطحؿت ٘یبظ ٔ ایٗ

 فّٕی ٔفبٞیٓ زا٘كدٛ اؾز لاظْ ٚ قٛز یٔ زازٜ قطح سحمیك ٔفٟٛٔی ٚ ٘ؾطی ٔجب٘ی ثرف، ایٗ زض: اَٚ ثرف

 ٔٛضٛؿ سجییٗ سحمیك، ٔفٟٛٔی ٚ ٘ؾطی ٔجب٘ی ثیبٖ اظ ٞسف. زٞس قطح ضا سحمیك ثب ٔطسجظ ٔؿشٙسار ٚ دبیٝ

 .اؾز

 ٔطٚض اظ ٞسف .قٛ٘س یٔ آٚضزٜ سحمیك ٔٛضٛؿ ثب ٔطسجظ فّٕی یٞب دػٚٞف ٚ ٔغبِقبر ثرف، ایٗ زض: زْٚ ثرف

 سحمیك ٔٛضٛؿ ٔرشّف اثقبز ثٝ اقطاف ٔٙؾٛض ثٝ ٔرشّف اعلافبسی ٔٙبثـ خؿشدٛی قسٜ، ا٘دبْ ٔغبِقبر ثط

 چٝ فقّی سحمیك ٚ اؾز قسٜ ا٘دبْ لجلاً ییوبضٞب چٝ سحمیك ٝٙیظٔ زض وٝ قٛز یٔ ٔكرم ٔٙبثـ ٔطٚض ثبز. اؾ

 .زاضز وبضثطزی

 ٘بٔٝ ثبقس. % اظ وُ ٔشٗ دبیب30ٖثبیس حساوثط  2ٚ  1فهَٛ 

 

 فصل سَم: هَاد ٍ رٍش کبر. 2-15

 یٞب سرههی اؾز وٝ ٚیػٌی آٖ زض ویفیز/ سحّیُ ٚ سفؿیط زازٜقبُٔ ٔٛاز انّی ٚ یب سدٟیعار  ٔٛاز

، شوط قٛز یوٝ اظ ٔٛاز ٚ سدٟیعار سرههی اؾشفبزٜ ٕ٘ ییٞب سحمیك ٘مف ٔؤثط زاضز. ثسیٟی اؾز زض دػٚٞف

 ایٗ لؿٕز ضطٚضسی ٘ساضز.

آظٔبیكٍبٞی/ خبٔقٝ  یٞب ؾبذز/ ضٚـ یٞب قبُٔ ٘ٛؿ دػٚٞف/ ضٚـ سٛا٘س یثٝ الشضبی ٘ٛؿ دػٚٞف ٔ 13 ضٚـ

/ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ضٚـ ٔحبؾجٝ آٖ/ ٔكرهبر ٚاحس یطیٌ دػٚٞف/ ٔحیظ دػٚٞف/ ٕ٘ٛ٘ٝ دػٚٞف/ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

دػٚٞف ٚ ٔقیبضٞبی ٚضٚز ٚ ذطٚج ٔغبِقٝ/ سٛضیح اثعاض ٌطزآٚضی اعلافبر ٚ ضٚایی ٚ دبیبیی اثعاض/ ضٚـ 

ٞب، ثب خعئیبر وبفی ثیبٖ قٛ٘س. اقبضٜ  یٗ ضٚـا ٞب زازٜ ُیسحّ ٚ  ٝیآٔبضی ٚ سدع یٞب ٌطزآٚضی اعلافبر/ ضٚـ

افعاض ٔٛضزاؾشفبزٜ ثطای سحّیُ آٔبضی، ضطٚضی اؾز؛ ِٚی وبفی ٘یؿز. ثطای ٞط یه اظ ٔشغیطٞبی  ثٝ ٘طْ

                                                 
13 Methods 
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قسٜ لیس قٛز. ؾقی قٛز اظ ٔیبٍ٘یٗ، ٔیب٘ٝ، ا٘حطاف ٔقیبض ٚ فٛانُ  سحمیك، آظٖٔٛ آٔبضی ثٝ وبض ٌطفشٝ

 دػٚٞف اؾشفبزٜ قٛز. اعٕیٙبٖ ثطای ٘كبٖ زازٖ ٘شبیح

خّٕٝ  ٌیطی )ثیٕبضاٖ یب حیٛا٘بر آظٔبیكٍبٞی، ٔٗ ٚ ٘حٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ی، زض ایٗ فهُ، خبٔقٝ ٔٛضزثطضؾیعٛضوّ ثٝ

ٞبی ثٝ وبض  ضٚـ ٞب، افلاْ قٛ٘س. ٚضٛح ثیبٖ ٌطزز. ؾٗ، خٙؽ ٚ ؾبیط ٔكرهبر ٟٔٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطٜٚ قبٞس( ثٝ

ْ ؾبظ٘سٜ سدٟیعار، قطوز ؾبظ٘سٜ ٔٛاز ٔهطفی ٚ ٘بْ قسٜ ٚ ٚؾبیُ ٔٛضزاؾشفبزٜ، شوط ٌطزیسٜ ٚ ٘ب ٌطفشٝ

 وكٛض ٔحُ سِٛیس، زض دطا٘شع لیس قٛز.

قسٜ، ثب سٛضیحبر وبفی ثیبٖ قٛ٘س؛ زض حسی وٝ ؾبیط دػٚٞكٍطاٖ ثشٛا٘ٙس ٘شبیح ضا ثطضؾی ٚ  السأبر ا٘دبْ

ٞبی  ْٚ، ثٝ ضٚـعٛض وبُٔ سىطاض ٕ٘بیٙس. زض نٛضر ِع زض نٛضر سٕبیُ، دػٚٞف ضا ثٝ ثبظیبثی وٙٙس ٚ یب

 .ثبقسدػٚٞف ٚ ٔلاحؾبر اذلالی  ٞبی یزٔحسٚز .قسٜ اضخبؿ زازٜ قٛز ٔكرم ٚ سقطیف

 

 14ّب بفتِیفصل چْبرم: .  2-16

ٚ ثب  قسٜ یثٙس ثبیس ثٝ قىُ زؾشٝ ٞب بفشٝیحبنُ اظ سحمیك قطح زازٜ قٛز.  یٞب بفشٝی ثبیسزض ایٗ فهُ 

 سطسیجی ٔٙغمی سسٚیٗ قٛز. 

 سحمیك زازٜ قٛز ٚ ٔٛضزی اظ لّٓ ٘یفشس. یٞب اٞساف ٚ دبؾد ثٝ ؾؤاَ ٗییجس

قٛز. ثسیٟی اؾز سحّیُ  یدطزاذشٝ قٛز ٚ اظ سحّیُ ٚ سفؿیط سفهیّی ذٛززاض ٞب بفشٝیزض ایٗ ٔجحث ثٝ شوط 

 .طزیٌ یزض فهُ ثقسی نٛضر ٔ ٞب بفشٝیٚ سفؿیط 

 ثیبٖ ٔحشٛای خساَٚ ٚ ٕ٘ٛزاضٞب ثبیس ٚاضح ٚ ٌٛیب ثبقس.

 نٛضر خسَٚ ٚ ٞٓ ٕ٘ٛزاض ذٛززاضی قٛز. زضج سٛؤْ یه یبفشٝ ذبل ٞٓ ثٝاظ 

 

 16یزیگ دِیٍ ًت 15فصل پٌدن: ثحث.  2-17

 لجُاظ  یٞب ٞسف آٔسٜ ثب زؾز ثٝ یٞب دٝیزض ٔمسٔٝ، ٔمبیؿٝ ٘ش ػٜیٚ قسٜ ثٝ فٙٛاٖ ٔغبِتثبیس ثب سٛخٝ ثٝ 

 .ط٘سیٌ یلطاض ٔ ُیٚسحّٝ ی٘ٛیٗ زض ایٗ فهُ شوطقسٜ ٚ ٔٛضز سدع یٞب یبثیزض ٔمسٔٝ ٚ زؾش قسٜٗ ییسق

ثیبٖ ٔؿئّٝ ٚ ٘شبیح حبنُ سإویس قسٜ ٚ قٛاٞس  ػٜیٚ ٞبی سبظٜ ٚ ٟٔٓ سحمیك ثٝ زض ایٗ فهُ ٕٞچٙیٗ ثط خٙجٝ

 قٛز. ٞب ثب سحمیمبر لجّی اضائٝ ٔی قسٜ ٚ اضسجبط یبفشٝ ٔطثٛط ثٝ ضز یب لجَٛ فطضیٝ ٚ ؾؤالار ٔغطح

ٞبی  ثبیؿشی ٔجشٙی ثط یبفشٝ قٛز وٝ ٔی ٞب ٘یع زض ایٗ لؿٕز شوط ٔی ٟ٘بیی حبنُ اظ یبفشٝ  طی یب دیبٌْی ٘شیدٝ

اـ ٘یؿز ثٟشط اؾز آٖ ضا  آٔبضی ٚ ٔشىی ثط ٔشسِٚٛغی سحمیك ثبقس. چٙب٘چٝ ٔحمك لبزض ثٝ اثجبر یبفشٝ

 نٛضر یه ٘ؾط ثیبٖ وٙس. ثٝ

 سحمیك ٘یع ضطٚضی اؾز. یٞب زیشوط ٔحسٚز

                                                 
14 Results 
15 Discussion 
16 Conclusion 
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 زض ایٗ فهُ اضائٝ زٞس.ثطای سحمیمبر ثقسی زض ضاؾشبی سحمیمبر  ییٞب كٟٙبزیدظْ اؾز ٘ٛیؿٙسٜ ٕٞچٙیٗ لا

دیكٟٙبزار ثطای سحمیك زض آیٙسٜ،  ٞبی سحمیك ٚ ٘یع اضسجبط ثب اٞساف ثبقس. ثط اؾبؼ یبفشٝ ٞب كٟٙبزیاضائٝ د

، ِصا زض ایٗ لؿٕز ٔحمك ثب عّجس ضا ٔی طقسٜ وٝ سحمیمبر ثیكش زض ضاثغٝ ثب سحمیك ا٘دبْ خٛاة یٔؿبئُ ث

 زٞس. اضائٝ فٙبٚیٗ یب ٔٛضٛفبر سحمیمی، ٔحممبٖ زیٍط ضا یبضی ٔی

 

 17فْزست هٌبثغ ٍ هأخذ. 2-18

ا٘س، ثبیس زض فٟطؾز ٔٙبثـ ثب ٔكرهبر وبُٔ ٘ٛقشٝ قٛ٘س ٚ ٕٞچٙیٗ  وّیٝ ٔٙبثقی وٝ زض ٔشٗ شوطقسٜ

 سٛا٘س یا٘س زض فٟطؾز ٔٙبثـ ٞٓ ٔ لطاض ٍ٘طفشٝ ٔٙبثقی وٝ فمظ ٔغبِقٝ قسٜ ِٚی ٔٛضزاؾشفبزٜ ٔؿشمیٓ زض ٔشٗ

 شوط ٌطز٘س. 

اٍّ٘یؿی  ٞبی ٘بٔٝ یبٖٚ زض دب Vancouverنٛضر  فبضؾی ثٝ ٞبی ٘بٔٝ یبٖقیٜٛ شوط ٔٙبثـ زض ا٘شٟبی ٘ٛقشبض دب

Harvard .ثبقس 

 .قٛز یزض ٔٙبثـ اٍّ٘یؿی حطف اَٚ وّٕبر انّی ثعضي ٘ٛقشٝ ٔسٛخٝ قٛز وٝ 

 ثبقس. singleفبنّٝ ثیٗ ٔٙبثـ 

 .سیآ یفٙٛاٖ فطفی دؽ اظ زضج فٙٛاٖ انّی ٚ ٌصاقشٗ زٚ٘مغٝ ٔ

ثٝ ز٘جبَ فٙٛاٖ  "".ppٚ زض اٍّ٘یؿی دؽ اظ اذشهبض  "ل"قٕبضٜ نفحبر زض ٔٙبثـ فبضؾی دؽ اظ اذشهبض 

 .طزیٌ یلطاض ٔ

 زض ثرف ٘ٛیؿٙسٌبٖ ٔدبظ ٘یؿز. "et al"ٚ  "ٕٞىبضاٖ"اؾشفبزٜ اظ ٚاغٜ ٞبی 

یب آٚض٘سٌبٖ، دؽ اظ یه ٚیطٌَٛ، ؾذؽ ٘بْ وٛچه  یسآٚض٘سٜاثشسا ٘بْ ذب٘ٛازٌی دس: بةلٛافس اؾشٙبز ثٝ وش

ٚ زاذُ دطا٘شع شوط قٛز. ٘بْ ٘بقط ٚ قٟط وٝ  یسآٚض٘سٌبٖؾبَ ٘كط ثلافبنّٝ دؽ اظ قطح دس ٞطوساْ زضج قٛز.

( 1385) .ضفیـ ٘ػاز خٛاز ،قبٞٙسٜ ذٙساٖ ،ثبنطی حٕیس ضضب ٔثبَ فبضؾی: زض آٖ وشبة ثٝ چبح ضؾیسٜ اؾز.

ٔثبَ . 139٘بٔٝ ٚ ٔمبلار فّٕی زض فّْٛ ثٟساقشی. زا٘كٍبٜ فّْٛ دعقىی سٟطاٖ: سٟطاٖ، ل  ٍ٘بضـ دبیبٖ

 اٍّ٘یؿی:
Meltzer PS, Kallioniemi A, Trent JM. Chromosome alterations in human solid tumors. 

In: Vogelstein B, Kinzler KW, editors. The genetic basis of human cancer. New York: 

McGraw-Hill; 2002. pp. 93-113 

ٔٙبثـ اِىشطٚ٘یه: ٔٙبثقی اظ ٔٙبثـ اِىشطٚ٘یه ٔقشجط اؾز وٝ قبُٔ ؾبیشٟبی آٔٛظقی ٚ زِٚشی)ّٔی ٚ ثیٗ 

 :اِىشطٚ٘یه ٔٙبثـ ثطای إِّّی( ٚ ا٘دٕٟبی فّٕی ثبقس. ٔثبَ
Abood S. Quality improvement initiative in nursing homes: the ANA acts in an advisory 

role. Am J Nurs [Internet]. 2002 Jun [cited 2002 Aug 12];102(6):[about 1 p.]. Available 

from: http://www.nursingworld.org/AJN/2002/june/Wawatch.htmArticle 
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ظیط ٘كب٘ی ٞبی اِىشطٚ٘یىی ثطای وؿت اعلافبر ثیكشط زض ٔٛضز ٘حٜٛ اؾشٙبز ثٝ ؾبیط ا٘ٛاؿ ٔٙبثـ، ثٝ 

 :قٛزٔطاخقٝ 
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٘بٔٝ قبُٔ وّیٝ خساَٚ، ٕ٘ٛزاضٞب، اقىبَ، آٔبض ٚ اضلبْ، دطؾكٙبٔٝ ٚ.. ٚ ٘یع ٔغبِجی وٝ  ایٗ ثرف اظ دبیبٖ

ثبقس وٝ سطخیحبً ثٝ فّز خٌّٛیطی  ٘بٔٝ ٔی ثطذی اظ اعلافبر ٘ؾطی ٚ فّٕی زض ٔشٗ انّی دبیبٖ وٙٙسُٜ یسىٕ

٘بٔٝ اضائٝ  انّی یقٙی دؽ اظ فٟطؾز ٔٙبثـ زض دبیبٖ٘بٔٝ، ثبیس ذبضج اظ ٔشٗ  اظ عٛلا٘ی قسٖ ٔشٗ انّی دبیبٖ

 ٌطزز.

عٛضفٕسٜ قبُٔ خسَٚ، ٕ٘ٛزاض، ٘مكٝ، عطح، فىؽ ٚ أثبَ آٖ اؾز. خسِٟٚب، ٕ٘ٛزاضٞب ٚ ٘بٔٝ ثٝٞط دبیبٖ

ٞب ثبیس ذٛا٘ب، زلیك، ٔطست ٚ ٔؿشمُ ثبقٙس. ٞط خسَٚ/ ٕ٘ٛزاض/سهٛیط ثبیس ثسٖٚ ٔطاخقٝ ثٝ ٔشٗ ثشٛا٘س سهٛیط

 ٞبی ٔٛخٛز زض آٖ لبثُ سدعیٝ سحّیُ ٚ اضظیبثی ثبقس. ٔٛضز٘ؾط ضا اضائٝ زٞس ٚ یبفشٝاعلافبر 

ٌصاضی وّیٝ قىّٟب زض ٔشٗ ثب زٚ قٕبضٜ وٝ ثب ذظ فبنّٝ اظ یىسیٍط خسا ٔی قٛ٘س، ٔكرم ٔی قٛز. قٕبضٜ

 فسز ؾٕز ضاؾز ٘كب٘ٝ قٕبضٜ فهُ ٚ فسز ؾٕز چخ قٕبضٜ قىُ ٔٛضز ٘ؾط زض آٖ فهُ اؾز.

ٞط ودب فلایٓ  فٙٛاٖ خسَٚ ثبیس ٔرشهط، ٔفیس ٚ وبُٔ ثبقس.. فٙٛاٖ ثبقس ٚ ثبیس زاضای قٕبضٜٞط خسَٚ 

ٞب  ٞب ٚ خسَٚ سٕبٔی قىُاذشهبضی زض خسَٚ اؾشفبزٜ ٌطزیس، شوط فطْ وبُٔ زض دبییٗ خسَٚ اِعأی اؾز. 

 ، قٛ٘س یٌصاض ثبیس ثٝ سطسیت ؽٟٛض زض ٞط فهُ قٕبضٜ

 B Nazanin 12لّٓ ثب ٌطزز یٞب شوط ٔ زض ظیط آٖٚ ٕ٘ٛزاض ٞب ٞب  فٙٛاٖ قىُ ٞب ٚ ٞب زض ثبلای آٖ فٙٛاٖ خسَٚ

Bold . 

  قسٜ ثبقس، لاظْ اؾز ٔطخـ آٖ زض ظیط قىُ آٚضزٜ قٛز. ٌط قىّی اظ ٔطخقی ٘مُا

 ؾب٘شی ٔشط ثبقس، ٕٞچٙیٗ 16یی ضا ٔی سٛا٘یٓ ثٝ نٛضر افمی لطاض زٞیٓ وٝ فطو آٟ٘ب ثیكشط اظ ٞب خسَٚ

 زض نفحبر ظٚج ثٝ ؾٕز ِجٝ دبیبٖ ٘بٔٝ ٚ زض نفحبر فطز ثٝ ٞب  وٝ ٔشٗ ثبلای آٖثبیس عٛضی لطاض ٌیط٘س 

، ثبیس قٛ٘س یوٝ زض ضاؾشبی عِٛی وبغص سٙؾیٓ ٔ ییٞب ٚ ٕٞچٙیٗ قىُ ٘بٔٝ ٚالـ قٛز ؾٕز فغف دبیبٖ

ؾٕز زض نفحبر فطز ثٝ ٘بٔٝ ٚ  زض نفحبر ظٚج ثٝ ؾٕز فغف دبیبٖٞب  ٔشٗ دبییٗ آٖعٛضی لطاض ٌیط٘س وٝ 

فبنّٝ ثٝ ٔحّی وٝ  ٗیسط هیزاذُ ٔشٗ ٚ زض ٘عز إِمسٚض یٞب حش ٞب ٚ خسَٚ قىُ لطاض ٌیطز. ٘بٔٝ دبیبٖ ی ِجٝ

 18اِعأبً ثبیس حبٚی ذظ ٔمیبؼ ٌطز٘س یٔیىطٚؾىٛدی سٟیٝ ٔ یٞب سهبٚیطی وٝ ٕ٘ٛ٘ٝ شوطقسٜ، آٚضزٜ قٛ٘س.

 ثبقس. . ثٟشط اؾز قىُ ٞب ٚ ٕ٘ٛزاضٞب زض یه نفحٝثبقس

 .قٛز یٔب٘ٙس ٚؾبیُ، اثعاضٞب ٚ اقربل ذٛززاض یطضطٚضیاظ زضج سهبٚیط غ٘ىشٝ: 

                                                 
18 scale bar 

http://library.vcc.ca/downloads/VCC_VancouverStyleGuide.pdf
https://www.staffs.ac.uk/assets/harvard_quick_guide_tcm44-47797.pdf
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سٛاٖ ثب  ٞب اؾز. اضظقٟبی خسَٚ ضا ٔیٞبی ٔطثٛط ثٝ یبفشٝٞط خسَٚ زاضای قٕبضٜ، فٙٛاٖ، ؾشٖٛ ٚ ضزیف

ذظ ٚ سٟٙب  ( یب آٟ٘ب ضا ثسٖٚ اؾشفبزٜ اظ1-1، خسَٚ 21ذغٟبی افمی ٚ فٕٛزی اظ یىسیٍط خسا وطز )دیٛؾز 

ثبقس، اؾشفبزٜ اظ  Single(. یه ؾَّٛ خسَٚ ثبیس 2-1، خسَٚ 21ٞبی لاظْ ٘كبٖ زاز )دیٛؾز ثب حفؼ فبنّٝ

 ایٙشط زض زاذُ ؾِّٟٛب ٔدبظ ٕ٘ی ثبقس.

 دب٘ٛیؽ ٚ فلأشٟبی اذشهبضی ٕٔىٗ اؾز زض ثقضی خسِٟٚب ضطٚضی ثبقس. 

ٌصاضی آٖ ٔؿشمُ اظ قٕبضٌٜیطز ٚ َٚ لطاض ٔیٞطٌبٜ خسَٚ زاضای دب٘ٛیؽ ثبقس ایٗ دب٘ٛیؽ زضؾز شیُ خس

 ٌصاضی دب٘ٛیؿٟبی ٔشٗ اؾز.قٕبضٜ

ٞبی یه ٔشغیط ضا ٘ؿجز ثٝ یه یب چٙس ٔشغیط زیٍط ثب ٞیؿشٌٛطاْ )ٕ٘ٛ٘ٝ:  ٕ٘ٛزاض سهٛیطی اؾز وٝ زٌطٌٛ٘ی

ثٝ شوط اؾز زٞس ٚ زاضای ا٘ٛاؿ ٔرشّف اؾز. لاظْ  ( یب ٘مغٝ ٘كبٖ ٔی2-1(، ذظ )ٕ٘ٛ٘ٝ : ٕ٘ٛزاض 1-1ٕ٘ٛزاض 

 قٕبضٜ ٚ فٙٛاٖ ٕ٘ٛزاضٞب زض شیُ آٟ٘ب زضج ٔی قٛز. 
 

 
ٚ زؾشیبض سرههی زض   PhDٕ٘ٛزاض ؾشٛ٘ی سٛظیـ زا٘كدٛیبٖ وبضقٙبؾی اضقس، زوشطای سرههی   1-1ٕ٘ٛزاض

 زا٘كٍبٜ فّْٛ دعقىی سٟطاٖ 
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ٚ زؾشیبض سرههی زض  PhDٕ٘ٛزاض ذغی سٛظیـ زا٘كدٛیبٖ وبضقٙبؾی اضقس، زوشطای سرههی   2-1ٕ٘ٛزاض

 زا٘كٍبٜ فّْٛ دعقىی سٟطاٖ

 

 

سٛاٖ وٕه ٌطفز. ٞطٌبٜ خعء ٌبٜ ثطای ٘كبٖ زازٖ یه زؾشٍبٜ، قیء یب ضٚیساز، سٟٙب اظ فىؽ ٔی

ای سٟیٝ قٛز وٝ اخعای فطفی چكٍٕیطسط اظ خعء ٔٛضز ٘ؾط ٌٛ٘ٝذبنی اظ فىؽ ٔٛضز ٘ؾط اؾز، ثبیس ثٝ

س ٚؾظ چیٗ ثبقس ٚ فبنّٝ آٖ اظ ثبلا ٚ دبییٗ ٔشٗ ثٝ ا٘ساظٜ (. قىُ ٞب ٚ فىؽ ٞب ثبی1-2٘جبقس )قىُ

 یه ؾب٘شی ٔشط ثبقس. قىُ ٞب ٚ ٕ٘ٛزاض ٞب ثبیس زض یه نفحٝ خب زازٜ قٛز.

 
 زا٘كٍبٜ فّْٛ دعقىی سٟطاٖ –زا٘كىسٜ دعقىی  1-1قىُ 
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 ًبهِ پبیبى اس دفبع ثزای داًشدَ آهبدگی ثز هجٌی راٌّوب استبد تأییذیِ. 2-20 

 لؿٕز لطاض ٌیطز. ایٗسىٕیُ ٌطزز ٚ زض  12دیٛؾز 

 ًبهِ خلسِ دفبع اس پبیبى صَرت. 2-21

 زض آٔٛظقی ٔقبٚ٘ز ٚ زاٚض ٔكبٚض، ضإٞٙب، اؾشبزاٖ أضبی ثب ٘بٔٝ یتسهٛآٔسٜ اؾز.  13ایٗ نفحٝ زض دیٛؾز 

 .ٌیطز یٔ لطاض نفحٝ ایٗ

 . اظْبرًبهِ ثِ سثبى اًگلیسی2-22

 زا٘كدٛ سىٕیُ ٌطزز.سٛؾظ  14عجك دیٛؾز 

 چکیذُ ثِ سثبى اًگلیسی  .2-23

 سٟیٝ ٚ زض ایٗ 19ٔشٙی ٔكبثٝ چىیسٜ فبضؾی ثٝ ظثبٖ اٍّ٘یؿی، حساوثط زض یه نفحٝ ثٝ نٛضر ؾبذشبضٔٙس

 (15لؿٕز آٚضزٜ قٛز. )دیٛؾز 

 صفحِ ػٌَاى اًگلیسی .2-24

 قٛز. سىٕیُ ٚ زض ایٗ لؿٕز آٚضزٜ ٔی 16ٕٞب٘ٙس دیٛؾز 

 صفحِ آخز .2-25

 .ٌیطز یٔ لطاض A4ؾفیس  نفحٝ، سخّضٚیٝ دكز اظ  لجُ
 

  

                                                 
19 Structured 
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 ًبهِ چبح ٍ تکثیز پبیبى. 3

 اًتخبة کبغذ هٌبست. 3-1

 ثب ٚ ؾفیس، cm 29/7× 21 ثٝ لغـٌطٔی  A4 100وبغص  ثبیس ٘بٔٝ دبیبٖ ٔغبِت سبیخ خٟز اؾشفبزٜ ٔٛضز وبغص

 ٔطغٛة ثٛزٜ ا٘شربة ٌطزز.  ٚ فبِی یفیزو

 اظ ثعضٌی، نفحبر چٙیٗ ٚخٛز زض نٛضر قٛز. ذٛززاضی ٘بٔٝ دبیبٖ زض A4اظ  سط ثعضي یٞب اظ ا٘شربة ثطٌٝ

 ثب ثعضٌی نفحٝ چٙیٗ ثبیس آٖ ثٛزٖ یطفّٕیغ زض نٛضرزضآیس.  اؾشب٘ساضز نٛضر ثٝذی فشٛو ٌطفشٗ عطیك

 ٌیطز. لطاض قسٜ نحبفی ٘بٔٝ دبیبٖ زاذُ زض وبٔلاً وٝ ٌطزز سب زاذُ ثٝ زلز

 

 ًبهِ  پبیبى . چبح3-2

 .نٛضر زٚضٚ )دكز: ظٚج، ضٚ: فطز( سٟیٝ قٛز ثٝ ثبیس ٘بٔٝ دبیبٖ

 ضٚ سٟیٝ قٛز. ٞب ثٝ نٛضر یه فطْ وّیٝ

  .ٞط فهُ/ ثرف اظ نفحبر فطز آغبظ قٛز قطٚؿ

 .ا٘دبْ دصیطز ذٛة ثؿیبض یفیزو ثب چبدٍط ّٝیٚؾ ثٝ ،چبح

 

 ًبهِ پبیبى فشزدُ . لَح3-3

 آٖ زضج ضٚی ٔبغیه سطسیت ظیط ثب ثٝ زا٘كدٛ وبُٔ ٔكرهبر ٚ قٛز ا٘شربة ٔی ضٚقٗ ضً٘ اظ فكطزٜ ِٛح

 :قٛز ٔی

 ْذب٘ٛازٌی ٘بْ ٚ ٘ب 

 قٕبضٜ زا٘كدٛیی 

 ٖ٘بٔٝ دبیبٖ فٙٛا 

 ٔمغـ سحهیّی 

 زفبؿ سبضید 

 ثبقس: یٔ (folderدٛقٝ ) قبُٔ ؾٝ فكطزٜ ِٛح

٘بٔٝ سٟیٝ قسٜ اؾز ٚ ٕٞطاٜ  سسٚیٗ دبیبٖ انَٛ ثب ٔغبثك ٘بٔٝ اؾز وٝ  ٘بٔٝ قبُٔ فبیُ انّی دبیبٖ دٛقٝ دبیبٖ

٘بٔٝ ثبیس قٕبضٜ زا٘كدٛیی ثبقس.  ی فبیُ انّی دبیبٌٖصاض ٘بْٞب اؾز.  یسٜچى، ٕ٘ٛزاضٞب ٚ ٞب خسَٚ، ٞب فىؽثب 

 سٟیٝ قٛز. Word نٛضر ثٝ ٞٓ ٚ  PDF نٛضر ثٝ ایٗ فبیُ ٞٓ 

ی ثٝ ٌصاض ٘بْ PDF ٚ Word یٞب طٔزف ثب ٘بٔٝ وٝ قبُٔ ٞط زٚ چىیسٜ فبضؾی ٚ اٍّ٘یؿی دٛقٝ چىیسٜ دبیبٖ

 ثبقس. Farsi Abstract   ٚEnglish Abstractنٛضر 

 ، سبییسیٝ اؾشبز ضإٞٙب ٚ ....٘بٔٝ  خّؿٝ زفبؿ اظ دبیبٖ نٛضر  نفحٝدٛقٝ فطْ ٞب قبُٔ 



 

17 

 

 

 ٍ لَح فشزدُ تؼذاد هدلذ. 3-4

ٟز سحهیلار سىٕیّی ثٝ ( خ3-3)حبٚی ٔٛاضز شوط قسٜ زض ثرف  CDٚ یه فسز  ٘بٔٝ یه خّس اظ دبیبٖ

ٔقبٚ٘ز دػٚٞكی زا٘كىسٜ  ٚ خٟز اؾشبز ضإٞٙب (3-3)حبٚی ٔٛاضز شوط قسٜ زض ثرف  CDٕٞطاٜ زٚ فسز 

 سٟیٝ ٚ اضائٝ ٌطزز.

حبٚی دبیبٖ   CDٔقبٚ٘ز آٔٛظقی زا٘كىسٜ، ٌطٜٚ، اؾشبز ضإٞٙب ٚ اؾشبز ٔكبٚض حك چبح ٚ سىثیط ٚ سحٛیُ 

 اض٘س.٘بٔٝ ضا فمظ ثٝ وشبثرب٘ٝ زا٘كىسٜ ز
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 ّب پیَست. 4
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 ًبهِ صفحِ رٍی پبیبى  ػغف ػٌَاى         ًبهِ صفحِ پشت پبیبى          
  

 : خلذ کبهل پبیبى ًبه1ِ پیَست
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 داًشگبُ ػلَم پششکی تْزاى

 هزکش تحقیقبت ...................................

  PhDًبهِ ثزای دریبفت درخِ دکتزی تخصصی  پبیبى

 

 

 

 

 ًگبرًذُ:

.................................... 

 

 استبد/اسبتیذ راٌّوب

.................................... 

.................................... 

 

 

 (1393ًبهِ هثبل  سبل دفبع )فقظ سبل دفبع اس پبیبى

 ......ًبهِ: ........ شوبرُ پبیبى

 هتي رٍی خلذ پبیبى ًبهِ: 2 پیَست

 

  متریسانت 3

ٕ٘بییس. ٔشٖٛ ثٝ  اؾشفبزٜ Titr اظ لّٓ 

نٛضر ٚؾظ چیٗ ثبقس. فبنّٝ ثیٗ 

 ثبقس. singleذغٛط 

 2×2 عیؾبآضْ زض 

 14فٛ٘ز سیشط 

 16فٛ٘ز سیشط 

  14دو  سطر با فونت تیتر 

 14فٛ٘ز سیشط 

 12دو سطر با فونت تیتر 

 14یک سطر با فونت تیتر 

 12فٛ٘ز سیشط 

 14دو سطر با فونت تیتر 

  متریسانت 3

 12فٛ٘ز سیشط 
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 : صفحِ ثسن الله3 پیَست  
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PhD

 

 

 

 

 

 

  

 صفحِ ػٌَاى داخل پبیبى ًبهِ: 4 پیَست

 

  متریسانت 3

ٕ٘بییس. ٔشٖٛ ثٝ  اؾشفبزٜ Titr اظ لّٓ 

نٛضر ٚؾظ چیٗ ثبقس. فبنّٝ ثیٗ 

 ثبقس. singleذغٛط 

 ؾب٘شیٕشط 2×2 عیؾبآضْ زض 

 14فٛ٘ز سیشط 

 16فٛ٘ز سیشط 

 12فٛ٘ز سیشط   12یک  سطر با فونت تیتر 

 12یک سطر با فونت تیتر 

 12یک سطر با فونت تیتر 

 12فٛ٘ز سیشط 

 14دو سطر با فونت تیتر 

  14یک  سطر با فونت تیتر 

 10فٛ٘ز سیشط 

 12فٛ٘ز سیشط 

 12یک سطر با فونت تیتر 

  متریسانت 3
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 اظْبرًبهِ داًشدَ
 

 
 ًاهِ: هَضَع پایاى

 / وبضقٙبؾی اضقس PhDسرههی  یازا٘كدٛی زٚضٜ زوشط                                                  ایٙدب٘ت 

٘بٔٝ  قسٜ زض ایٗ دبیبٖ وٝ سحمیمبر اضائٝ ٓیٕ٘ب یٌٛاٞی ٔ سٟطاٖ فّْٛ دعقىی زا٘كٍبٜ                 زا٘كىسٜ 

ثبقس ٚ زض ٔٛاضز اؾشفبزٜ اظ  سٛؾظ ایٙدب٘ت ا٘دبْ قسٜ ٚ نحز ٚ انبِز ٔغبِت ٍ٘بضـ قسٜ ٔٛضز سبئیس ٔی

ٕ٘بیٓ وٝ ٔغبِت ٔٙسضج زض  وبض زیٍط ٔحممبٖ ثٝ ٔطخـ ٔٛضز اؾشفبزٜ اقبضٜ قسٜ اؾز. ثقلاٜٚ ٌٛاٞی ٔی

ٞیچ ثرف آٖ اظ وبض  ٔسضن سٛؾظ ایٙدب٘ت یب فطز زیٍطی اضائٝ ٘كسٜ اؾز ٚ ٘بٔٝ سبوٖٙٛ  ثطای زضیبفز دبیبٖ

عٛض  ضا ثٝ كٍبٜهٛة زا٘ٔ زؾشٛضاِقُٕ٘بٔٝ  زض سسٚیٗ ٔشٗ دبیبٖ ؾبیط زا٘كدٛیبٖ ٚ ٔحممیٗ وذی ٘كسٜ اؾز.

 اْ. وبُٔ ضفبیز وطزٜ

 

 اهضاء داًشجَ: 

 تاریخ:                                           

 
 

 

 
 

  

 داًشدَ اظْبرًبهِصفحِ : 5 پیَست
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 ًبهِ هؼٌَی پبیبىًشز ٍ هبلکیت  چبح،حق 

 

 ثبقس. ٔدبظ ٔی اؾشبز ضإٞٙبٔٛافمز  ٘بٔٝ یب ثركی اظ آٖ سٟٙب ثب نٛضر وُ دبیبٖ ٞطٌٛ٘ٝ وذی ثطزاضی ثٝ -1

ثبقس ٚ ثسٖٚ اخبظٜ وشجی زا٘كٍبٜ ثٝ  ٔی فّْٛ دعقىی سٟطاٖوّیٝ حمٛق ٔقٙٛی ایٗ اثط ٔشقّك ثٝ زا٘كٍبٜ  -2

 قرم ثبِث لبثُ ٚاٌصاضی ٘یؿز.

 ثبقس. ٘بٔٝ ثسٖٚ شوط ٔطخـ ٔدبظ ٕ٘ی اؾشفبزٜ اظ اعلافبر ٚ ٘شبیح ٔٛخٛز زض دبیبٖ -3

ًشز ٍ هبلکیت  چبح،حق صفحِ : 6 پیَست

 ًبهِهؼٌَی پبیبى
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 ٍ اختصبرات ػلائنفْزست 

        

CV  Coefficient of Variation 

IR  Infra Red 

mg  Milligram(s) 

ml  Milliliter(s) 

ng  nanogram (s) 

nm  Nanometer 

SD  Standard Deviation 

UV  Ultra Violet 

 

 

  

 14فٛ٘ز سیشط 

 14یک سطر با فونت تیتر 

Font Times New Roman, 14 pts 
 

 ٍ اختصبرات ػلائنفْزست  :7پیَست 



 

26 

 

 

           ػٌَاى

 صفحِ 

 

 هسئلِفصل اٍل: کلیبت ٍ ثیبى 

 1 ...................................................................................................................................................................... . ٔمس1-1ٝٔ

 2 .............................................................................................................................................................. ثیبٖ ٔؿبِٝ .1-2
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